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""Neun Tage im Sommer" -
Jugendfreizeit Allgiu der Saarlindischen Turnerjugend (STJ) startet in den Sommerferien

Die Saarlindische Turnerjugend veranstaltet wie jedes Jahr eine sportliche Ferienfreizeit fiir
Jugendliche im Alter von 14 bis 18 Jahren in Niedersonthofen im Allgéu. Hier konnen die Teilnehmer
neun aktionsreiche Tage mit der STJ verbringen.

Auf dem Programm stehen unter anderem Wakeboarden, Canyoning, Rafting, Klettern, Schwimmen,
Bergtouren und vieles mehr. Untergebracht in einem urigen Eventberghaus, wird die Gruppe fast das
ganze Allgéu fiir ihre Aktivitdten "bereisen" - oder auch einmal einen ruhigen Tag am See verbringen.
Unterwegs mit einem jungen Team konnen (fast) alle Ideen und Wiinsche der Teilnehmer erfiillt
werden. Und wer bisher immer dachte, im Allgdu gébe es nur Kése und Kiihe, wird mit
unvergesslichen Eindriicken im Gepéck wieder nach Hause kommen...

Die An- und Abreise erfolgt im Reisebus ab Saarbriicken. Fiir die diesjéhrige Allgdu-Fahrt vom 22. bis
31. Juli 2011 sind noch Pldtze frei. Der Preis fiir die Freizeit betrdgt inklusive Hin- und Riickreise,
Ubernachtung mit Vollpension und allen Aktivitiiten 330 Euro.

Weitere Infos und Anmeldungen:
Saarldandische Turnerjugend, Jugendsekretariat, Tel. (0681) 3879-246 oder www.stj.de.

Die Saarldndische Turnerjugend

Jedes Jahr verbringen rund 900 TeilnehmerInnen mit der Saarldndischen Turnerjugend (STJ) ihre
Sommerferien. Die STJ wvertritt dariiber hinaus als Jugendorganisation des Saarldndischen
Turnerbundes (STB) die Interessen von rund 38.000 Kindern und Jugendlichen der Mitgliedsvereine
des STB und ist somit die zweitgroflte Sportjugendorganisation innerhalb des Landessportverbandes
fiir das Saarland (LSVS).

Um die Arbeit des Kinder- und Jugendsports innerhalb des STB zu gestalten und die angeschlossenen
Vereine zu unterstiitzen, bietet die STJ ein umfangreiches Programm, das fachliche und iiberfachliche
Angebote wie Lehrginge, Freizeitmafnahmen, Wettkimpfe und Serviceleistungen fiir die Vereine
beinhaltet.

Die Zielgruppe der STJ ist dabei keineswegs auf die "klassischen" Turner beschrinkt, sondern umfasst
samtliche im Turnerbund vertretenen Sportarten.

Kontakt:

Fiir Riickfragen zu dieser Pressemitteilung steht [hnen gerne Peter Engstler (Beauftragter fiir
Offentlichkeitsarbeit) zur Verfiigung.

Tel. 0178/8894637

E-Mail: peter.engstler@stj.de
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